Matefska Skola Bruntdl, U Rybnika 3

Provozni fad mateiské skoly

C.j.: 291/2/RMS U¢innost od: 1.9.2024

Spisovy znak: 2. 1 Skartacni znak: A

Zmény: nahrazuje Provozni fad z 1.9.2023

I. Udaje o zafizeni

Matefska skola Bruntal, U Rybnika 3, se sidlem U Rybnika 1344/ 3, 792 01 Bruntal
odlougené pracovisté: ZS Bruntal, Cihelni

tel.: 724 534 162, odpovédna osoba Petra Sofrankova, feditelka

Zfizovatel: Mésto Bruntal

Il. Popis zafizeni

(vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani)
Typ: matefrska Skola s celodennim provozem
Povolena maximalni kapacita: 190
Pocet tfid: 7 (6 v budové MS, 1 na odlouc¢eném pracovisti na ZS Bruntal, Cihelni 6)
Pocet déti ve tfidach: 18- 25
Ve tfidé 2,5-3 letych déti je pocet sniZzen na 18 déti, za kazdé dité mladsi tfi let je pocet sniZzen o
2 déti nejvyse lze snizit o 6 z nejvyssiho poctu.
Vékové slozeni: homogenni i heterogenni (cca 2 vékové skupiny ve tridé)
Provozni doba: 6:00 hod. — 16:30 hod.
Podminky pro provoz
Vybaveni tfid a socidlni zafizeni odpovida hygienickym normam, je kapacitné dostacujici ( 5
zachodkd a 5 umyvadel na tfidu ). Kazda tfida ma svou Satnu, umyvarnu, WC, sklad lehatek a
lGZkovin a vydejnu stravy. Osvétleni je zajisSténo prirozené okny, ktera jsou opatiena Zaluziemi
nebo uméle zarivkovymi svitidly.

lll. Rezimové pozadavky (délka aktivit, zafazeni)

06:00 — 09:00 Pichod déti do MS, ranni hry dle volby a piani déti, spontanni &innosti,
didakticky cilené ¢innosti ve skupinkéch i individuédlné, individuélni péce o
déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami, jazykové chvilky, smyslové hry,
pohybové, hudebni, vytvarné, pracovni ¢innosti.

08:30 - 09:00 Presnidavka, osobni hygiena.




09:00 - 09:30 Cinnosti ftizené¢ ucitelkou (zdmérné i spontdnni uceni) ve skupiné i

individualni

09:30 - 11:30 Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, v pfipadé
nepfiznivého pocasi ndhradni ¢innost.Osobni hygiena.

11:30 - 12:15 Obéd, osobni hygiena.
Odchod déti po obéd¢ dom.

12:15-14: 15 Spanek a odpocinek déti respektujici rozdilné potieby spanku déti,
individualni prace s détmi s nizsi potfebou spanku

14:30 — 15: 00 Odpoledni svacina, osobni hygiena.

15: 00 - 16:30 Odpoledni zajmové a spontanni ¢innosti, hry a pohybové aktivity, didakticky

cilené ¢innosti, rozchazeni déti ( v ptipadé ptiznivého pocasi venku)

Hra

Rezim dne umozZiuje dostatek spontannich her i fizenych Cinnosti a jejich pomér je vyvazen.
Jsou zohlednény a respektovany individualni potreby déti, jejich psychické i fyzické zvlastnosti.
Pohybové aktivity

Jsou zarazovany denné.

Druh pohybovych aktivit:

Zdravotné zamérené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni)
pohybové hry, pohybové chvilky, hudebné pohybové ¢innosti, didakticky cilené pohybové
¢innosti, pohybové aktivity pfi pobytu venku

Pobyt venku

Délka pobytu (zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby pobytu déti v zafizeni).
Pobyt venku je realizovan za kazdého pocasi s vyjimkou silného desté a vétru, teploté pod — 10
st., inverze.

ZpuUsob vyuziti: pobyt na zahradé, vychazky do okoli

Vymeéna pisku na piskovistich — 1x za dva roky. Pouzity pisek ma atest.

Odpocinek

Pro odpocinek se denné rozkladaji matrace. Je respektovana individualni potfeba spanku
odpocinku déti, détem s nizsi potfebou spanku jsou nabizeny klidové Cinnosti.

Odpocinek je zafazovan po obédé od 12:15 hod. do 14:15 hod.

Stravovani (vyhlaska ¢. 107/2005 Sb. o skolnim stravovani)

Stravu pfipravuje skolni jidelna Materské skoly Bruntal, U Rybnika 3. Podminky stravovani
stanovuje Vnitfni fad skolni jidelny.

Pitny rezim:

Déti maji po cely den k dispozici tekutiny v nerezovych konvicich, ze kterych si samy nalévaji do
vlastnich hrnicka. Pitny rezim na zahradé je zajistén pitnymi fontankami.

Otuzovani:

Déti se otuzuji zejména prfimérenym oblékanim a pobytem na Cerstvém vzduchu.

V pripadé zajmu Ize s détmi navstévovat sauny.




Specifika pro déti 2,5 az 3 leté
Détem je umoZnén individualni adaptacni rezim:
Pti vstupu ditéte do matetské skoly je uplatiiovan individualné ptizpisobeny adaptacni rezim,
ktery vychdzi z moznosti a potieb kazdého ditéte. Nove prichozi déti maji moznost se postupné a
pozvolné adaptovat na nové prostiedi. Matef'ska skola se snazi nové ptichozim détem usnadiovat
adaptacni proces tim, ze:
* na zaklad¢ domluvy s ucitelkou je rodi¢lim umoznéno zucastnit se nékterych casti
programu dne s jejich ditétem,
* po domluvé s rodi¢i mize byt ditéti stanoven adaptacni plan, ktery bude spocivat v kratsi
dochazce ditéte do Skoly (z pocatku napiiklad jen Cast dne),
% ucitelé respektuji specifika potfeb vSech déti, individudlni a vyvojové zvlastnosti, déti
nejsou neumeérné zatézovany Ci stresovany spéchem,
* ve tfidach jsou jasn¢ stanovena pravidla vzajemného souziti, ktera je nutno dodrzovat, a
diky kterym spolu déti mohou vzajemné vychézet,
* détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokyna,
* pomér spontannich a fizenych aktivit je vyvazeny a reaguje na vyvojové zvlastnosti vSech
deéti,
% déti jsou kazdy den (v ptipad¢ priznivych klimatickych podminek) dostatecné dlouho
venku,
*  pokrmy jsou détem podavany v optimalnim mnozstvi a servirovany k moznosti okamzité
konzumace, velké kusy potravin jsou détem nakrajeny na malé kousky,
*  je zvySend dopomoc v sebeobsluze, hygiené, stravovani a jinych samoobsluznych
¢innostech.
*  déti maji dostatek ¢asu na veskeré aktivity véetné previékani a stravovani

IV. Zplisob zajisténi vhodného mikroklimatu, zplsob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni
(vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu)

Hygienické zafizeni

Pro 5 déti je zfizena 1 détska misa a umyvadlo. Umyvadla jsou umisténa zpravidla ve vysi 50 cm,
vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. Umyvadla jsou napojena na spole¢nou misici
baterii, osazenou mimo dosah déti, kazdé umyvadlo je opatfeno pouze 1 vytokovym ventilem.
Umyvarna je vybavena 1 sprchou tak, aby déti mohly vstupovat do sprchy bez cizi pomoci.
Hygienické zatizeni je vybaveno nocniky, u kterych se provadi pravidelna dezinfekce.

Umyvarna je vybavena prebalovacim stolem, ktery je umistén v blizkosti umyvadla pro
zaméstnance a zaroven zajistuje intimitu détem pri prebalovani

Hygienické zafizeni je vybaveno krytym ndslapnym odpadkovym koSem na poutZité pleny.

Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti maji nejméné 20°C az 22°C,

Zastaveni provozu zafizeni (v mistnostech urcenych k pobytu déti pti poklesu teploty vzduchu v
3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto ucebnach



v jednom dni pod 16 2C) bude provoz zatizeni zastaven.

Kontrola teploty vzduchu je zajisténa nasténnymi teploméry ve vySce 1,2 az 1,5 m nad podlahou.
Vétrani:

Mistnosti jsou vétrany jednordzové 3 x denné asi 5 min. (rdno, vdobé pobytu venku,
odpoledne), dale vprabéhu dne ventilackou podle potfeby (pfi odpocinku, pohybovych
aktivitach )

Nejsou pouzivany Cisti¢ky vzduchu.

Osvétleni

Denni osvétleni:

V prostorach urcenych k trvalé ¢innosti déti je zajiSténo vyhovujici denni osvétleni. Pro vétsinu
zrakovych Cinnosti prevazuje smér zleva a shora a pfi rlznorodé orientaci pracovnich mist je
prevazujici smér osvétleni shora.

Osvétleni je pfirozené okny, umélé zarivkovymi svitidly. Intenzita osvétleni je v souladu s danymi
normami.

Ochrana pied oslnénim a narusenim zrakové pohody:

Okna jsou opatfena Zaluziemi a reguluji denni osvétleni, mistnosti jsou vymalovany pastelovymi
barvami, povrchové Upravy veskerého zatizeni a vybaveni nemohou zpUsobit oslnéni odrazem a
nemohou narusovat zrakovou pohodu.

V. Zasobovani pitnou vodou
(vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu)
Zdroj:
Matefska Skola je napojena na verejny vodovod.
Kapacitni hlediska:
Nejméné 60 | vody na den a na 1 dité (vyhlaska ¢. 410/2005 Sbh. o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

VI. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla
(vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu)
Vyména pradla:
LdZkoviny se vymeénuji nejméné jednou za 3- 4 tydny, rucniky jednou za tyden, nebo v pfipadé
potieby ihned.
Prani pradla:
Prani pradla je zaji$téno Pradelnou Sopik Rymarov.
Manipulace s pradlem, skladovani pradla:



PouZité lozni a osobni pradlo se uklada do obald, které zabranuji kontaminaci okoli s necistotami
z pradla. Skladuje se ve vy&lenéném prostoru. Cisté pradlo je dopravovano a skladovano zasadné
oddélené od pradla pouzitého. Obaly jsou vhodné k prani nebo na jedno poufziti. Pouzité pradlo
v obalech se skladuje ve vy€lenéném prostoru.

Cisté lazkoviny se skladuji v samostatném skladu v regalech. Cisté pradlo pfi prepravé se musi
chranit pred znecisténim druhotnou kontaminaci.

VII. PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
(vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu)
Zptisob a cetnost uklidu a CiSténi
Denni uklid:
setfeni navlhko: vSech podlah, ndbytku, krytd topnych téles, okennich parapetd, klik, rukojeti
splachovadel, vynaseni odpadkd, vycisténi kobercli vysavacem
za poutziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel, zachodovych mis,
sedatek na zachodech.
Tydenni, celkovy:
Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvéren a zachodq,
minimalné tfikrat ro¢né umyti oken véetné ramu a svitidel, dvakrat rocné celkovy uklid vSech
prostor Skoly, jedenkrat za dva roky malovani, v pfipadé potreby ihned.
Pravidelné provadét udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a Cisténim vzduchotechnického
zafizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele

Zpusob a cetnost desinsekce a deratizace
Profylakticky 1x roéné a dle potreby pouziti pripravkl ktomu vhodnych po konzultaci
s odbornymi pracovniky DDD

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nddob nebo do jednordzovych plastovych obald.
Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a zneskodriovany denné odpovidajicim zptsobem.

VIII. Vécné (materidlni) podminky

Hracky a didaktické pomucky pro déti ve véku od 2 do 3 let

Matefska Skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a
pomucek vhodnych pro dvouleté déti.

Prostredi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti,
umoznovalo variabilitu v usporadani prostoru a zabezpecovalo moZnost naplnéni potreby

pribézného odpocinku.



Skolni zahrada

Skolni zahrada je prizplisobena vékovému sloZeni nejmladsich déti. Je umisténa pred budovou
MS. Herni, relaxaéni a sportovni prvky jsou vhodné zvoleny s ohledem k véku déti.

Sedaci nabytek

Sedaci nabytek pro déti zohledriuje télesnou vysku déti, podporuje spravné drzeni téla pfi
sezeni, je bezpeény a stabilni. Ergonomické parametry Skolniho nabytku upravuje vyhlaska €.
410/2005 Sb., v Pfiloze €. 2, a déle je upraveno CSN EN 1729-1.

Prostor pro ukladani individualnich hygienickych potreb déti

Skola vyélenila prostor (skFifi) pro ukladani individualnich hygienickych potieb déti (papirové
kapesniky, vihéené ubrousky).

IX. DalSi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu — je realizovdana v souladu se Skolnim vzdélavacim
program ,Jedna kapka druh3, tfeti, s vodnikem si hraji déti“.

Skolni ¥ad materské $koly (pFiloha provozniho fadu)

Vnitini Ffad materské Skoly

Evidence a registrace urazli - evidence je vedena v Knize Urazli, Zdznam o Urazu se vyhotovuje,
je-li nepfitomnost ditéte v diisledku Urazu deldi jak 2 po sobé jdouci dny. Uraz je neprodlené
hlasen zakonnému zastupci.

Lékarnicka prvni pomoci je v kazdé tridé, povérenou ucitelkou jsou kontrolovany expiracni lhlty
a jeji doplnovani

Seznam telefon. cisel — je uveden v Pozarni poplachové smérnici a Traumatologickém planu.
Tisnové volani: 112

Policie: 158

Hasici: 150

Rychla zachranna sluzba: 155

Traumatologicky plan stanovuje podminky pro poskytnuti Iékarského oSetreni pfi Urazech a
nahlych onemocnéni

Petra Sofrankova, reditelka
Bruntal 29. 08. 2024



